
 
 
 
                      ニュースレターニュースレターニュースレターニュースレター    No.1No.1No.1No.1        平成平成平成平成 19191919 年年年年 5555 月発行月発行月発行月発行    

まなびのたねネットワークはこどもの個性・能力を引き出し、地域の未来を担う
にな

人材を育てる活動を行っています。 

仙台市内の小・中学校で行われているキャリア教育支援を中心に私たちの活動を不定期でお知らせします。 

 
 
 

    

    

ここで言う「キャリア」とは、一般的な出世や成功を指すものではなく、人生の中での職業
しょくぎょう

生活、家庭生

活、市民生活など幅広い活動を意味します。「キャリア教育」は、『児童生徒一人ひとりのキャリア発達を支

援し、それにふさわしいキャリアを形成していくために必要な意欲
い よ く

・態度
た い ど

や能力
のうりょく

を育てる教育』 と定義
て い ぎ

さ

れています(*1)。言い換
い か

えると、小･中学校、高校、大学において、それぞれの発達に応じた各年代に相応し

い職 業
しょくぎょう

観
かん

・勤労
きんろう

観
かん

を育成する機会を通して、自分の進路や生き方に関する諸能力
しょのうりょく

を身に付けよう、という

ことです。 

それでは、「キャリア形成に必要な意欲や態度や能力」とはどんなことしょう？小学校中・高学年を対象と

した場合、「能力」とは社会で生きていくために必要な力である社会力のことです。「意欲・態度」とは、自

ら気づき、学び、行動することです。私たち「まなびのたねネットワーク」は、様々なプログラムを通して、

児童生徒が潜在的に持っている人生に対しての前向きな意欲や態度、社会で生きていくのに必要な力を

最大限
さいだいげん

に引き出し、児童生徒自らが気づき、学び行動する力を身に付けられるよう支援
し え ん

していきます。 

※ 仙台市教育委員会では、「自分づくり教育」として推進
すいしん

しています。「自分づくり教育」とは、人との

かかわりを大切にしながら、児童生徒一人ひとりの望ましい勤労
きんろう

観
かん

・職 業
しょくぎょう

観
かん

、自立する力をはぐくみ、

自分をより豊かに成長させるとともに、確かな学力向上を図るための教育です（＊２）。 

（＊１）出典：「キャリア教育で働く意識を高める」山崎保寿 ／ （＊２）引用：「教育せんだい」No.18 

 

 

 

 

 

    

今年度も、昨年に引き続き「黒松小学校６年生」「東六番丁 

小学校６年生」「聖ウルスラ学院英智中学校１年生（7年生）」で、 

総合的な学習の時間を使い、通年プログラムとして行います。 

２つの小学校では、『自分づくり教育』として５年生の後半で 

「推薦状
すいせんじょう

づくりなど」を行い、自分の将来を考え自分だけでな 

く友達の希望や願いを知り、価値観
か ち か ん

の違いに気づいたり、 

友達同士の長所を生かした仕事を推薦＆発表したりしま 

した。６年生では、3世代遡ってお仕事を調べ、仕事が 

時代によって変化することを学ぶ「お仕事ルーツ」から 

のスタートとなります。今後、仙台市内立小学校数校 

市民講座などで実践
じっせん

予定です。 

 

 

「キャリア教育」は、経済
けいざい

産業省
さんぎょうしょう

の委託
い た く

事業
じぎょう

「地域自律・民間活用型キャリア教育プロジェクト」の一環で、

宮城県ではハリウコミニュケーションズ（株）が全面
ぜんめん

委託
い た く

を受けており、その監修
かんしゅう

のもと市民団体「まなびのた

ねネットワーク」のスタッフが実践校
じっせんこう

の先生方と協力しながら授業を進めています。 

「キャリア教育」とは?…「自分づくり教育」です！ 

実践校実践校実践校実践校のののの紹介紹介紹介紹介    

 授業風景 

《5 月＆6 月実施スケジュール》 

東六小：隔 週
かくしゅう

木曜５・６校時  
5/18（田植え体験＠大倉ふるさセンター）、5/31、6/6or7 

黒松小：隔週金曜２・３校時  5/11、5/25、6/22 

ウルスラ中：隔週土曜１・２校時 5/26、6/2・23・30 
 ※学校行事等により変更することがあります。 

キャリアキャリアキャリアキャリア教育教育教育教育とはとはとはとは？？？？    



 
 
 
 
 
 
  
                   

        スタッフスタッフスタッフスタッフ紹介紹介紹介紹介            

    

    

 
 
 

 

    伊勢伊勢伊勢伊勢みゆきみゆきみゆきみゆき    
①児童英会話講師をやりつつ 
国際理解教育を勉強してきま 

した。「子どもの心を育てるお手伝いがしたい」と  
キャリア教育に携わるようになりました。 

②ぶらり旅、雀おどり♪ 

③東六小、黒松小 

 

     田中聡子田中聡子田中聡子田中聡子    
①自分の仕事ってナンだろう？と  
考えながら過ごしてきたボランティア  
スタッフです。自分と社会（地域の）のつながりを、キャリ

ア教育を通して皆さんと一緒に考えることができたら 

うれしいです。②食べ歩きと廃寺・古寺めぐり 
③ウルスラ中学校、市民講座 

 

    遠藤遠藤遠藤遠藤ちほちほちほちほ    
①子ども好きで色々な方面    
で関わってきました。学校 

で子ども達一緒に楽しく 学ん でいける このプログラム

に魅力を感じ、飛び込みました♪②学校行事 

見学、自転車、おにぎりを食べること  

          ③黒松小    

     吉田佳世吉田佳世吉田佳世吉田佳世    
①コーチングで「その人の    

能力・個性を伸ばすにはどうした 

らいいか」を勉強してきました。「ダイヤの原石のような子

どもたちの可能性を伸ばすお手伝いができたら」思った

からです。②いろんな国の人と友達になること  

         ③ウルスラ中 
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『『『『こどものこどものこどものこどもの個性個性個性個性・・・・能力能力能力能力をををを引引引引きききき出出出出しししし、、、、地域地域地域地域のののの未来未来未来未来をををを担担担担うううう人材人材人材人材をををを育育育育てるてるてるてる活動活動活動活動をををを行行行行うううう市民団体市民団体市民団体市民団体』』』』ですですですです。。。。    

子ども、若者、及び子どもに関わる大人を中心に、一人一人の個性、能力を引き出し自他尊重の心をは

ぐくみながら地域の人材育成をはかり、市民参加型の社会を築くことを目的とした市民団体で今年 2 月に

発足しました。スタッフは、仙台市内の小・中学校及び大学でキャリア教育のプログラム開発・実施に関

わっています。本プログラムの実施に関するご相談やキャリア教育・自分づくり教育に関するお問い合わ

せは、お気軽に事務局までご連絡ください。 

 

    松浦松浦松浦松浦あゆみあゆみあゆみあゆみ 
団体代表。①国際支援活動の  

一環として国際理解のオリジナル 

ワークショップを実施。この経験を 

キャリア教育のプログラム開発に活かしています。 

②（3 年前から始めた）ヨガ 

③東六小 

 

    菊地淳菊地淳菊地淳菊地淳（（（（あつしあつしあつしあつし））））    
監事。①会社で大学生のインタ 

ーンシップ（職場体験学習）の 

担当時に、大学生になってから職業のことを考えるので

は遅すぎると痛感。そんな時キャリア教育の仕事に出会

い、これだ!と取り組んでいます。②ヨット、野外活動 

        ③各学校との調整等 

 

 

○スタッフのひと言○ 

経済
けいざい

産業省
さんぎょうしょう

の委託
い た く

を受けたこの事業も、今年度で三年目。最初

の年には二人だったファシリテーターも少しずつ増え、今年度は

5 名でのスタートです。プログラムはたくさんの人が関わることによ

って「進化」していきます。今年もどんな進化をとげるか楽しみで

す。 （松浦あゆみ） 

①キャリア教育に関わるようになったきっかけ 
②趣味 ③担当校 

ボランティア募集  

 私たちと一緒に各学校で、キャリア教育のお手伝い

をして下さる方を募集しております。見学も随時
ず い じ

受付

中です。お問い合わせは事務局まで。 


